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12. BIODANZA FEST
MITTELDEUTSCHLAND

AUF GUT FROHBERG| Bewegung. Begegnung. Leben.

bei Meilden

In Verbindung mit dir, mit anderen, mit dem Leben.

BIODANZA TEAM

18.-20.

2026

Alejandra Villegas Gertrud Muller Anton Vlasov

Melanie Friedhelm
Jachmann Bretschneider

INTERNATIONALE GASTE
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Jesus Martin Beatriz Benabarre

Silvia Hass

Marcelo Denza Sabbagh

LeOn, Spanien Zaragoza, Spanien Buenos Aires, Argentinien

BIODANZA-LEITERINNEN AUS MITTELDEUTSCHLAND

Stephanie Leitner Paula Henao Sabine Kulikov

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
ANMELDUNG GEOFFNET
www.biodanzafest-mitteldeutschland.de

Ulrike Davies

SEPTEMBER



PROGRAMM DES BIODANZA FESTS

18.-20. September 2026 - Gut Frohberg

Wo Herzen sich begegnen

FREITAG, 18.09 . FTv
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Christiane
12:00-15:00 Anreise Schitz
13:30-16:00 Anmeldung und Bezahlung in der Cafeteria Abschlussarbeit
15:00 Kaffee & Kuchen ,,Buod‘anza ki

tanzt in unseren
15:30-16:30 Konferenz - Sophia Melzer-Thuim: ,,Transzendenz - Herzen“
eine Grenze Ubertanzen”
16:45-17:45 Konferenz - Christiane Schitz: ,,Biodanza -
Die Liebe tanzt in unseren Herzen”
18:00-19:00 Jesus Martin: ,,Der Mythos von Orpheus
oder die Kraft der Musik"
19:00-20:00 Abendessen y
Sophia
20:30-21:30 Willkommens-Vivencia »
Melzer-Thum
Abschlussarbeit
SAMSTAG, 19.09. Transzendenz -

eine Grenze
ubertanzen”

07:30-08:15
08:00-09:30
10:00-11:45

Sanfte Bewegung mit Silvia Haas

Frihstick

Vivencia - Sylvie Will, Stephanie Leitner &

Ulrike Davies: ,,Ankommen im Herzen"
12:15-14:00 Biodanza in der Natur - Paula Henao & Sabine Kulikov
14:00-15:00

15:30-16:30

ZERTIFIZIERUNG ALS BIODANZA-LEITERINNEN

Mittagessen

,Klange der Seele“ - Friedhelm Bretschneider .. e

17:00-18:30
18:30-19:30
20:00-21:30

21:30

SONNTAG, 20.09.

08:00-08:45
09:00-10:00
10:00-10:45
11:00-13:30
14:00-15:00
16:00-17:00
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.Biodanza und Stimme*“ - Beatriz Benabarre

Monique

- ' Il

Abendessen BY Zertifizierung als

:W Biodanza-Leiterin

._‘ :

Biotango - Marcelo Denza Sabbagh &
Alejandra Villegas

Zertifikate - White Party - Lagerfeuer
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.Fr.

Sanfte Bewegung mit Silvia Haas

Sabine

Zertifizierung als
Biodanza-Leiterin

Frahstuck

Information zur Biodanza Schule Leipzig & TanzproKinder

Vivencia - Jesus Martin: ,,Zwischen Menschen und Gottern®

Mittagessen

Abschluss




BIODANZA FEST MITTELDEUTSCHLAND

Gut Frohberg | Meifien
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ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt uber das

WAS DU MITBRINGEN SOLLTEST

Formular auf der Festival-Webseite. Eine Matte fiir Aktivitaten drauBBen

Dort werden gleichzeitig Festivalbeitrag | |
Eine leichte Sommerdecke zum Entspannen,

ie Unterkunft und Voll fl
ot o bt eadann tob o o Baid g Tadine fur den Chill-out-Bereich und fur drauf3en

ausgewahlt.
Bequeme Schlappen/Flip-Flops fur den Weg

zum Tanzsaal — getanzt wird barful3

ANMELDUNG

Weille Kleidung ftur die White Party -

bei Gertrud Miiller moglichst ganz in Weil3
biodanzafest@biodanzaschule-leipzig.de Poncho, Jacke oder etwas Warmes

fur das Lagerfeuer

Oder direkt auf

: . Eine Sitzunterlage fir draul3en
biodanzafest-mitteldeutschland.de ' g I

bzw. das Lagerfeuer

Badesachen fur den Naturteich

BEZAHLUNG DES Ein eigene:zs Badeha'r.\dtuch.- die .Handtﬁcher
FESTIVALBEITRAGS VOR ORT aus den Zimmern durfen nicht mit nach

Freitag:  13:00 - 16:00 Uhr
Samstag: 09:00 — 10:00 Uhr

draul3en genommen werden

Eine eigene Trinkflasche — bitte keine
Glasflaschen in den Tanzsalen

Wer mochte: ein Musikinstrument fuar
gemeinsame Momente am Lagerfeuer

FESTIVALBEITRAG
Fruhbucherpreis
1 50 € gultig bis 25? August 2026
regularer Preis
170 € ab926. August 2026

Der Festivalbeitrag beinhaltet die Teilnahme
am gesamten Programm.

Unterkunft und Vollverpflegung werden
separat gebucht und bezahit.

UNTERKUNFT & VOLLVERPFLEGUNG

Freitagnachmittag bis Sonntag
nach dem Mittagessen

Einzelzimmer 205 €
Doppelzimmer 180 €
Mehrbettzimmer 140 €
Camper /Wohnwagen / Zelt 125 €

Im Preis enthalten:
2 Ubernachtungen
Bettwasche und Handtucher
vegetarische Vollverpflegung, auf Wunsch vegan
Frihstick, Mittag- und Abendessen
Kaffee, Tee und Wasser wahrend des Aufenthalts
regionale und Uberwiegend biologische Produkte

Nach der Anmeldung erhiltst du die Rechnung
flr die Unterkunft direkt von Gut Frohberg.

Erst mit der Uberweisung ist die Unterkunft
verbindlich reserviert.




